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Aus dem Physiologisch.Chemischen Institut der Johannes-Gutenberg. Universitiit, Mainz 

Die biologisehe Vertr~glichkeit yon Cafestol im Eiertest 

Von W.  G~a~M u n d  K.  LA•a 

Mit 2 Abbildungen und 8 Tabellen 

(Eingegangen ~m 27. April 1965) 

hTach den  Angaben  von  KAUFMANN u n d  H~SAGtar  (1962) betr/ igt  der 
Mittelwert  des Fe t t an te i l s  be im Rohkaffee 14% u n d  beim gerSsteten Kaffee 
15%. Die haupts/ iehlich v o r k o m m e n d e n  Fet ts l luren  im Rohkaffee sind nach 
E ~ y  u n d  M ~ E R  (1954) die Linols~ure (35,8%), die Palmit ins i iure  (28,2%), 
die 01s/~ure (17,3 %) u n d  die Stearins/~ure (12,7 %). Auch im eigenen I n s t i t u t  ha t  
F a m ~ R  (1964) die Fe t t s~urezusammense tzung  von  Rohkaffee untersucht .  Die 
Probe enthie l t  39,5% Linols~ure, 30,0~/o Palmit insi ture,  10,8% 01s~ure, 10,3~/o 
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Stearins/~ure, 9,6% Palmit6ls/~ure und Spuren von Linolens&ure. Man finder 
also im KaffeeS1 dieselben Fettsiiuren, die auch in den iibliehen Speise51en ent- 
halten sind. Jedoch ist der Gehalt an Unverseifbaren, der durchschnittlieh etwa 
l l % des Gewiehtes ausmaeht, beim KaffeeS1 gegeniiber den SpeiseSlen un- 
gew6hnlich hoch. Als unverseifbare Substanzen findet man die Phytosterine 
~-Sitosterin, Dehydrositosterin uad Stigmasterin, ferner zwei Sterine, die 
bisher nur in tierischen Fetten,  in Pilzen und anderen Mikroorganismen nach- 
gewiesen worden waren, das Lanosterin und das Dehydrolanosterin, das yon 
KAVPMA~N und SEN Gul,'rA (1964) konstitutionsm/il3ig aufgeklhrte Cofeasterin 

ON 

H C ~ CH20H 

Abb. 1. Konst i tu t ionsformel  des Cafestols 

sowie die Diterpene K~hweol und Cafestol. Das letztere, das friiher auch als 
Cafesterol bzw. Coffeol bezeichnet wurde, hat die Formel C20H2sO a. Die end- 
gfiltige Konstitutionsforme! des Cafestois ist yon DJEnASS~ und Mitarb. 
(1953-60) und yon HAWOR~]~ und Mitarb. (1954-57) aufgekl~rt worden 
(Abb. 1). Das Unverseifbare liegt im Kaffeefett haupts~ohlich mit  Fetts/~uren 
verestert vor. Die Zusammensetzung des KaffeeSles betriigt nach KAtrFMAN~ 
und HAMSAGAR 1,45% Phytosterinester, 75,2% Triglyceride, 18,5% Cafestol- 
bzw. Kahweol-Fetts~uremonoester, 1,2% freies Cafestol bzw. Kahweol, 4,2% 
Phosphatide und nicht identifizierte Stoffe. 

Bei den bisher in unserem Inst i tut  durchgeffihrtea Untersuohungen fiber 
die Vertraglichkeit des KaffeeSles beschs wir uns mit  biologischen, 
physiologischen und pathologischen Fragen (LANa 1965, KIECKV, BtrSCH, CZOK, 
FRICKER und GRIEM 1964). Wit fanden bei den Rat ten  nach der Verfiitterung 
yon KaffeeS1 eine Wachstumshemmung und Herabsetzung der Proteineffieiency, 
eine ErhShung der absoluten Wasseraufnahme, eine Beeintrachtigung der 
Leberfunktion, eine Senkung der KSrpertemperatur,  eine gesteigerte zentrale 
Erregbarkeit, eine geringgradige bis hoehgradige Einzelzellverfettung der 
Leber und eine hochgradige Atrophie der Testes. Diese Untersuchungsergebnisse 
zeigen, dab im Kaffee51 schi~dliehe Substanzen enthalten sind. Zwar spielen 
diese Substanzen beim Trinken yon Kaffee keine Rolle, well die zugeffihrten 
Lipidmengen in einer Tasse Kaffee zu gering sind. Beschaftigt man sich jedoch 
mit  der Frage, ob das KaffeeS1 ernahrungsphysiologisch ausgenutzt werden 
kann, so ist die Aufklarung der sehi~dlichen Substanzen yon Bedeutung. Da 
wir annehmen, dab das Unverseifbare fiir die sehadliche Wirkung des Kaffee- 
51es in erster Linie verantwortlieh zu maehen ist, interessierte uns zuerst die 
toxikologisehe Eigenschaft des Cafestols im Eiertest, da dieses in grol]en Men- 
gen in dem Unverseffbaren des RohkaffeeSles gefunden wird. Ober die prak- 
tische Durehffihrung des Eiertestes zur Pr/ifung der biologischen Vertr/~glich- 
keit yon Substanzen berichten wir spater. In dieser Arbelt werden wir die in 
unserem Inst i tut  yon GRIEM durehgeftihrte Beimpfung der Eier und die Er- 
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gebnisse der  Vorversuche bekann tgeben ,  ffir d ie  fiber 4000 E ie r  be impf t  bzw. 
ausgezi~hlt worden  sind. Diese g rund legenden  Unte rsuchungen ,  die bisher  yon  
anderen  A u t o r e n  be i  de r  Be impfung  yon  Bru te i e rn  unber f icks ich t ig t  gebl ieben 
siad,  e rmSgl ichen es uns,  j ederze i t  r ep roduz ie rba re  Ergebnisse  mi t  dem E ie r t e s t  
zu liefern. Die s ta t i s t i sehen  Auswer tungen  der  Ergebnisse  erfolgen naeh der  
Logi t -Berechnung  (BEIcKSON, KOLLEtr 

F i i r  d ie  Pr i i fung der  biologischen Ver t r ag l i chke i t  von Cafestol,  einer  n ieh t  
in Wasse r  16slichen Subs tanz ,  n a h m e n  wir  als L6sungsmi t t e l  OlivenS1. D a  auch 
dieses 01 im Eiert, est  mi t  s te igender  Dosierung zunehmende  A b s t e r b e q u o t e n  
aufweist ,  wurden  zuers t  in  e inem Vorversuch  d ie  A b s t e r b e q u o t e n  ffir OlivenS1 
~m E ie r t e s t  be s t immt .  Das OlivenS1 bezogen wir  aus  e iner  Apo theke .  I n  den 
einzelnen Dos ie rungsgruppen  b e i m p f t e n  wir  sowohl be i  d e m  Oliven61versuch 
als auch bei  den  Cafes tolversuehen je  10 E ie r  intravitel l /~r a m  6. Bebr i i tungs-  
rage. Die wahren  und  die  dureh  die  Log i t -Rechnung  e r rechne ten  theore t i schen  
Abs t e rbequo ten  fiir OlivenSl g ib t  die  Tab.  1 a und die z2-Bereehnung die  
Tab.  1 b wieder .  

Tabelle l a 
Die wahren Absterbcquoten und die mit Hilfe der Regressionsgleichung YR = --0,6706 q- 
0,6724. x ermittelten theoretischen Logits und deren Umrechnung in theoretisch zu 

erwartende Absterbequoten fiir Oliven61 

Pi -- theoretische 
Dosis pro kg-Ei = Abstcrberaten = log 1-~--~i-i Absterberaten in in nfl x i = log der Dosis Pl Yi PRi - -  

in % % 

0,5 
1,0 
2,0 
4,0 
8,0 

--0,3010 

0,30]0 
0,6021 
0,9031 

20 
10 
20 
20 
60 

0,1270-- 1 
0,3294 --  1 
0,5318-- 1 
0,7343-- l 
0,9366-- 1 

LD~0 = 0 ,9973~  9 , 9 4 m 1 ~  9,11g 
Po ~ 1,3818 ~ 24,1 ml ---~ 640 
Pu ~ 0,6128 ~ 4,1 ml ~-~ 36% 

T abelle I b 
Unabh~ngigkeitspriifung nach dem z~-Verfahren fiir 01iven81 

12 
18 
25 
35 
46 

])OBi$ 0,5 Sulllllle 

Abgestorbene 
Eier 

~ntwickelte 
Kiicken 

a 2 
b 2,6 
c --0,6 
d 0,14 

a 8 
b 7,4 
c 0,6 
d 0,047 

1,0 '2,0 

1 2 
2,6 2,6 
1,6 --0,6 
0,98 0,14 

9 8 
7,4 7,4 
1,6 0,6 
0,35 0,047 

13 

10 10 

1,33 0,187 

p < lO% 

4,0 8,0 

2 6 
2,6 2,6 

--0,6 3,4 
0,14 4,45 

8 4 
7,4 7,4 
0,6 --3,4 
0,047 1,56 

10 10 

0,187 6,01 

37 

Die Unterschiede der Absterbequoten bei den einzelnen Dosierungseinheiten werden 
auf Grund der Summe yon •2 _ 7,901 als statistisch auffiillig angenommen. 

Sutures a 10 50 

SUmme d 0,187 7,901 
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Tabdle 2 a 
Die wahren Absterbequoten und die mit Hilfe der Regressionsgleichung yR = --1,6515 -}- 
3,2248. z ermittelten theoretischen Logits und deren Umrechnung in theoretisch zu 

erwartende Absterbequoten fiir in OlivenS1 gelSstes Cafestol (Versuch I) 

Dosls pro kg -E i  x i = log der  Dosls Pi  = Abs te rbera ten  Pi PR i  ~ theoret ische 
in ml  In % Yi ~ log ~ - - ~ /  Abs te rbera ten  in % 

30 
80 

2,5 
5,0 

1O,0 
20,0 
40,0 

0,3979 
0,6990 
1,0O00 
1,3010 
1,6021 

30 
80 

100 
100 
100 

0,6316-- 1 
0,6026 
2,6232 
4,2636 
5,9045 

LD6. = 0,5121 ~-~ 3,25 mg 
Po ---- 0,5791 ~ 3,79 mg ~--- 62% 
Pu = 0,4451 --~ 2,79 mg ~--- 38% 

Tabelle 2 b 
Unabhis nach dem zs-Verfahren fiir Cafeatol 

(Versuch I) 

Dos | s  2,5 5,0 10,0 20,0 40,0 S u m m a  

Abgestorbene 
Eier 

Entwickelte 
Kiicken 

8 
8,2 

--0,2 
0,005 

2 
1,8 
0,2 
0,022 

a 3 
b 8,2  
c --5,2 
d 3,3 

a 7 
b 1,8 
c 5,2 
d 15,0 

a 10 

d 18,3 

8 
8,2 
1,8 
0,40 

1,8 
- - 1 , 8  

1,8 

10 
8,2 
1,8 
0,40 

0 
1,8 

- - 1 , 8  
1,8 

10 
8,2 
1,8 
0,40 

0 
1,8 

--1,8 
1,8 

41 

Summe 10 10 10 10 50 

Summe 0,027 2,2 2,2 2,2 24,927 

7 < 5 %  

Die Unterschiede der Absterbequoten bei den einzelnen Dosierungseinheiten sind auf 
Grund der Summe yon yJ ~ 24,927 statistisch gesichert. 

Tabelle 3 a 
Die wahren Absterbequoton und die mit Hilfe der Regressionsgleichung y/~ = -- 1,0866 -i- 
2,5167. z ermittelten theoretischen Logits und deren Umrechnung in theoretisch zu 

erwartende Absterbequoten fiir in OlivenOl ge/6stes Cafestol (Versuch II) 

Dosla pro kg -E l  = PR i in ml  x i = log der  Dosis lai Abs te rbera ten  P i  = theoreLischc 
in % Yi ~ log 1 - -  ~-------~ Abs te rbe ra t en  in % 

1,25 
2,5 
5,0 

10,0 
20,0 

0,0969 
0,3979 
0,6990 
1,0000 
1,3010 

10 
50 
80 

100 
100 

0,1573--1 
0,9148-- 1 
0,6726 
1,4301 
2,1876 

LDso = 0,4317 ~ 2,70 rag 
~o = 0 ,5092  ~ ̂ 3 ,25  mg ~___ ^ 60% 
Pu = 0 ,3542  ~--- 2 ,26  mg ~--- 40% 

13 
45 
83 
97 
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Tabelle 3 b 
Unabh~ngigkeibsprfifung nach dem z~-Verfahren fiir Cafestol 

( Versuoh I I ) 

Dosis 1.25 Summe 

34 Abgestorbene 
Eier 

Entwickelte 
Kiicken 

a 1 
b 6,8 
c --5,8 
d 4,95 

a 9 
b 3,2 
c 5,8 
d 10,51 

16 

2.5 5,0 

5 8 
6,8 6,8 

--1,8 1,2 
0,48 0,2 

5 2 
3,2 3,2 
1,8 --1,2 
1,01 0,45 

10 10 

1,49 0,65 

p < 5 %  

lO.O 20,0 

l0 10 
6,8 6,8 
3,2 3,2 

1,51 1,51 

0 0 
3,2 3,2 

--3,2 --3,2 
3,2 3,2 

10 10 

4,61 4,61 

Summe a 10 50 

Summe d 15,46 26,82 

Die Unterschiede der Absterbequoten bei den einzelncn Dosierungseinheiten sind auf 
Grund der Summe yon Z 2 ~ 26,82 statistisch gesichert. 

Mi t  d e m  Cafestol  wurden  zwei un te rsch ied l iche  Versuche angese tz t .  I m  
Cafestol-Versuch I wurden  die  versch iedenen  Dosen in mg  so gew~hlt ,  da0  in 
jedes E i  0,1 ml  OlivenS1 m i t  de r  en t sp rechenden  Menge Cafestol  in  das  Bru te i  
in j iz ier t  werden konnte .  Ff i r  den  Cafestol-Versuch I I  war  die  in j iz ie r te  Dosis  
des Cafestols ffir das  einzelne Bru te i  in 0,05 ml  OlivenSl en tha l t en .  Die  W e r t e  
fiir diese be iden  Versuche,  deren  A b s t e r b e q u o t e n  sich aus  de r  schi idigenden 
W i r k u n g  des  OlivenSles und  des Cafestols zusammense tzen ,  s ind  aus  den  
Tab.  2 a u n d  b und  3 a und  b zu en tnehmen .  Die Abb .  2 g ib t  eine graphische  
~ b e r s i c h t  der  theorc t i sch  e r rechne ten  A b s t e r b e q u o t e n  der  Versuche wieder.  

Tabdle 4 
Werte der Absterbequoten ffir Cafcstols nach Abzug der errechneten Absterbequoten fiir 

1,0 und 2,0 ml OlivenS1 

Cafestol- Versuch I 
Yl 0,6317--1 -~ (--0,4771) = 0,1545--1 : 13% 
y~ 0,6026 --  0,4771 ~ 0,1255 = 57% 

Cafeatol- Vers"uch I I  

Yl 0,1573--1 -~ (--0,3273) = 0,8300--2 ~ 6% 
y~ 0,9148--1 -~ (--0,3273) ---- 0,5875--1 ~ 28% 
Ys 0,6726 --  0,3273 ~ 0,3453 ~ 69% 
y~ 1,4301 -- 0,3273 = 1,1028 = 93% 

Una die  F r a g e  der  biologischen Ver t r~g l ichke i t  des Cafestols al lein be- 
an twor t e t en  zu kSnnen,  mfissen wit., um die  LDso pro  kg -Bru te i  ffir das  Cafestol  
a l le ia  berechnen  zu kSnnen,  d ie  H y p o t h e s e  aufstel len,  d a b  das  OlivenS1 ffir da s  
Cafestol ein indif ferentes  LSsungsmi t t e l  dars te l l t ,  d. h. dab  beide  Subs t anzen  
keine  chemischen Verb indungen  m i t e i n a n d e r  eingehen,  die  zus~tzl ich eine 
Schfi~ligung der  e m b r y o n a l e n  En twick lung  hervorrufen .  Nach  dieser  Voraus-  

5 
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setzung kSnnen wir die durchsehnittliehen Absterbequoten des OlivenSles fiir 
die Dosen 1,0 ml und 2,0 ml/kg-Ei, die 18% bzw. 25% betragen, yon den er- 
rechneten Absterbequoten bei den beiden Cafestol-Versuehen subtrahieren bzw. 
addieren. Diese unterschiedliche Bereehnung ergibt sich aus der Tatsaehe, dab 
bei der statistischen Logit-Bereehnung der Null-Weft der Absterbequoten bei 
50% liegt. Die Absterbequoten des LSsungsmittels erhalten oberhalb des NuIl- 
Wertes ein positives Vorzeiehen. Dieses ist jedoeh unterhalb der 50% -Grenze, 
also unterhalb des Null-Wertes, als negativ zu setzen. 

Ab~terberale~ 
m % 

99! ~/, C,2 + 0 
;* ~ /C , 2 

Y 
. .  ~ . . . .  r  

5 o  . . . . .  

.. . . . .  74;" 

c ,0tK. ! 
c, ~,.,,v 

C#O~ / 
q,  

Olive.61, ~osen inml/kg El - C_gfe~el, ~osen in mg/k 9 Et 
I i i 0 | l ~ v  v v v ) 

0,5 1,0 2, ~.0 ~0"--1.25 2.5 ~0 lqo 

Abb. 2. Graphische Darstel lungen der Absterbequoten yon Oliven61 und  Cafestol 

Zeichenerkl~rung: 
. . . . . . . . . . . .  Oliven5l  

Cafestol-Versuch I :  . . . . . . . . . . . .  Cafes tol in  OltvenOlgel5st  (C, + O) 
- + - + - = Oafestol nach Abzug der schiidigenden Wi rkung  des OlivenSles (C,) 

Cafestol-Versuch I I :  Cafestol in Oliven61 gel6st (C, + O) 
Cafestol nach Abzug der sch~digenden Wirkung  des OlivenSles (C,) 

Cafestol-Versucho I + I I : - , + . - . + . -  = Cafestol in  OltvenSlgel6st(C~j + O) 
- - k . + - + . +  = CafcstolnachAbzugderschiLdigcndenWirkungdesOllven01es(C~s)  

Mit diesen Werten kann die seh~digende Wirkung des Cafes~ols aUein im 
Eiertest ermittelt werden (Tab. 5 und 6). Wir miissen also die Absterbequote 
des LSsungsmittels yon den Absterbequoten der Substanz -5 LSsungsmittel 
subtrahieren bzw. addieren. Liegen die letzteren Werte oberhalb yon 50%, so 
haben sie einen positiven Logarithmus, und die Absterbequoten yon 18% bzw. 
25~/o miissen yon diesem Wert subtrahiert werden, da die tats~ehliehen Ab- 
sterbequoten bei der alleinigen Anwendung der Substanz geringer w~ren. 
Dagegen miissen die Absterbequoten des LSsungsmittels zu den unterhalb der 
50%-Grenze liegenden Werten der Absterbequoten der Substanz -b L6sungs- 
mittel addiert werden, um die neu zu berechnenden Absterberaten zu ver- 
kleinern. Ferner daft  nieht vergessen werden, dab bei der Logit-Skala nur die 
Absterbequote yon 50% als fixer Punkt angesehen werden daft. Geht man yon 
diesem Punkt aus und addiert bzw. subtrahiert die Absterbequote yon 18%, so 
erh~lt man die Prozentwerte von 68% bzw. 32%. Diese haben den logarith- 
misehen Wert yon + 0,3272 bzw. -0,3272. Dureh diese Bereehnungen erh~lt 
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man Absterbequoten, die aliein auf ds seh~digeude Wirkung des Cafestols 
zm'/ickzuffihrea hind, Mit den so berechneten Absterbequoten kann dann efl~e 
neue Logit-Bereehnung durchgefiihrt werden, und man erh/~lt auf diesem Wege 
die LD~o den Cafestols im Eiertest  (Tab. 5 und 6). 

Tabelle 5 
Die nach Abzug der seh~ix]ige~den Wirkung des OlivenSles erhaltene~ ~ a l ~ x  At~sterbe- 
quotea und die mit Hilfe der Regressionsgleictmng y~ : --2,0780 + 3,1481 �9 ~ ermittelten 
theoretisehen Logits und derea Umrechnung in $heoretiseh zu erwartendc Absterbequoten 

ohne die schi~digende Wirkung yon Oliven61 fiir Cafestol (Versueh I) 

D~ Pr~ kg~ / / in% I Ui = l~ ~ I Absterberaten m % ia ml z~ = Log der b~si.~ Pi = ~.bs~erberatcn I ri / Plq~i = theovetiseho 

2'5 l 0,3979 { 13 ! 0,1746--1 l 13 
5,0 0,6990 57 0,1225 57 

LDso ~ 0,6601 ~^ 4,56 mg 
P~ ~ 0,7398 ~ 5,48 mg ~ ̂ 63% 
Pu ~ 0,5814 & 3,81 mg ~_~ ^ 37% 

Tabelle 6 
Die naoh Abzug der sch~digenden Wirkung des OlivenSles erhaltenen wahren Absterbe- 
quotea und die mit Hilfe dcr Regressionsgleichung YR ~ --1,4239 + 2,5558. x ermittel~en 
theoretischen LogiCs un4 dere~ Umrecfiaung fix r zu erwartende Ab~terbequ~tel~ 

ohne die sch~idigende Wirkung yon OlivenS1 fiir Cafestal (Versuch II) 

~)osls l~ro kg-:Ei 
in ml 

1,25 
2,5 
5,0 

I0,0 

x i ~ log der Dosis 

9,0969 
0,3979 
0,6990 
1,0000 

LDso ~ 0,5571 ~_ 3,61 mg 
Po = 0,6304 ~__̂  4,27 mg ___~ ^ 61% 
Pu = 0 ,4832  ~ .  3 ,04  nag = ̂ 39 % 

Pt ~ Absterberaten 
iu% 

6 
28 
69 
93 

0,8258--2 
0,5931-- 1 
0,3626 
1,1319 

~1~i ~ theoretische 
Absterberatcn in % 

6 
28 
70 
93 

Um eine durehschnittliche LDs0 ffir dan Cafestol zu bereehuen, haben wit 
ferner beide Cafestolvernuche zusammengezogen, da die beiden Versuehe sieh 
lediglich dureh die Menge des injizier ten L6surtgsmittels unterseheiden, w~hrend 
bei beiden Vernuehen mit den gleiehen Cafes%oldonen gearbeitet wurde. Die 
Absterbequoten mfissen in dienem Falle natiirlieh auch ~ddierb und dutch 2 
dividiert werden. Da die wahren Absterbequoten in beiden Cafestolversuchen 
flit 2,5 nag und ffir 5,0 mg Cafestol/kg-Ei mit  30% und 80% bzw. mit  50% und 
80% sich fast deeken, diirfte gegen diesen Schritt niehts einzuwenden nebr. 
Man erh~lt no die durehnehmttiichen Absterbequoten yea  40% fiir 2,5 mg/kg-t~i 
lind yon 80% fiir 5,0 mg/kg-]~i. Mit diesen Werten ist dann die durchsehnittliehe 
LD~ 0 ftir das Cafestol im Eiertest  pro kg-Ei dm.ch die Logit-Reehnung leieht zu 
ermitteln. Naeh Abzug der durehsehnittlichen Absterbequoten yon 21% ffir d~s 
Oliven61 kalm naeh dam gleichen Schema die dm'ehsehnitfliehe LDso fiir das 
Cafentol Mlein berechaet we~den ~Tab. ~ uud 8). Eine graphisehe Ubersieht fiber 
die verschiedenen Untersuehungsorgebnisse gibt die Abb. 2 wieder. 

5* 
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Besprechung der Ergebnisse 
Aus den Untersuchungsergebnissen ist zu entnehmen, dab das als LSsungs. 

mittel benutzte OlivenS1 ein relativ gut vertr~gliehes 01 ist. Dies ist auch aus 
dem flaehen Kurvenverlauf der theoretischen Absterbequoten ersichtlich 
(Abb. 2), und auch die LDso des OlivenSles, die auf Grund der Absterbequoten 
bei 9,94 ml liegt, spiegelt die gute Vertr/igliehkeit des 01es wider. Das spezifisehe 
Gewieht des OlivenSles sehwankt naeh IVANOW zwisehen 0,914 und 0,919 g]em 3. 
Berechnet man mit diesen Angaben die mittlere letale Dosis nach dem Gewicht, 
so hat das OlivenS1 eine LD~o yon 9,11 g/kg-Ei. Dagegen liegen bei den beiden 
Cafestol-Versuchen (G 1 ~ 0 und C~ -~ 0) die Absterbequoten h5her als bei dem 
OlivenSlversuch. Dies hat zur Folge, dab die beiden Kurven einen steileren 
Anstieg aufweisen als die Kurve der Absterbequoten des OlivenSles. Auf Grund 
dieser Untersuchungsergebnisse kann ~ man sagen, da~ das Cafestol fiir das 
Brutei sehi~digend ist. Fiir das Cafestol in 1,0 ml/kg-Ei bzw. 2,0 ml/kg-Ei 
OlivenS1 gelSst liegt die LD~o bei 2,7 mg (C~ -~ O) bzw. 3,3 mg (C 1 ~- O) pro 
kg-Brutei. Die durchsehnittliche LDso fiir das in OlivenS1 gel6sto Cafestol liegt 
bei 2,92 mg/kg-Ei (C12 ~- O). Dureh den Abzug der seh~digenden Wirkung des 
OlivenSles erhSht sieh die LDso des Cafestols, da die Substanz bei dieser 
theoretischen Annahme nur noch allein sch~digend auf das Brutei einwirkt. In 
dem Cafestol-Versuch I erreehnet sieh fiir die LDso auf diesem Wege ein Wert 
yon 4,56 mg/kg-Ei, im Versuch II  liegt die LDs0 bei 3,61 mg/kg-Ei, und fiir 
beide Versuehe liegt die durchsehnittliehe LDso bei 4,15 mg/kg-Ei. Dieser Wert 
ist nach unseren bisherigen Erf~hrungen fiir die mittlere letale Dosis einer Sub. 
stanz als sehr gering anzusehen, denn ira Vergleieh hat das OlivenS1 eine LDso 
yon 9,11 g/kg-Ei. 

Zum SchluB mSchte ich noeh sagen, daB der Abzug der seh~digenden Wit. 
kung eines LSsungsmittels ffir toxikologisehe Untersuehungen neu ist. Da 
jedoeh aueh LSsungsmittel eine sch~digende Wirkung aufweisen, sollte man 
nach meiner Meinung diesen Faktor nicht unberiieksiehtig~ lassen. Im S/iugetier- 
versuch 15st man eine Substanz in Aqua dest. auf und bestimmt auf diesem 
Wege die LD60 der Substanz, obwohl man weft], dab auch destilliertes Wasser 
eine sch~digende Wirkung auf den Organismus ausiibt. Zwar kann man beim 
S/~ugetier die Sch~digung, die dureh das Aqua dest. ausgelSst wird, unberiieksich, 
tigt lassen, weft die geringe Menge z. B. bei einer intravenSsen Injektion veto 
Puffersystem des Blutes ausgegliehen wird und die Versuchstiere bei intra. 
ven5sen Injektionen geringer Mengen yon Aqua desk. keine klinisch erkennbaren 
Krankheitssymptome zeigen. Da diese stabflen Verh~ltnJsse beim Brutei im 
Gegensatz zum Ss jedoch nieht vorliegen, daft  ira Eiertest die seh/~- 
digende Wirkung des LSsungsmittels nicht unberiicksichtigt bleiben. Man mull 
sich natiirlich dariiber im klaren sein, dab man durch diese Berecbnungen einen 
theoretischen Wert erh~lt, da eine Applikation einer Substanz in das Brutei nur 
mit einem L6sungsmittel in der Praxis vorgenommen werden kann. Die Be- 
rechnung ist aber im Eiertest notwendig, weft das Brutei viel empfindlieher ist 
als ein S~ugetierorganismus und sehon auf kleinste Reize reagiert. Dies hat den 
groBen Vortefl, dab im Eiertest auch gut vertr~gliche Substanzen auf ibre 
biologisehe Vertr~glichkeit zu teSten sind, bei denen im S~ugetierversuch keine 
statistisch signifikanten Reaktionen mehr zu erzielen sind. 

Gegen den Abzug der sch~digenden Wirkung des LSsungsmittels wil l  man 
noeh einwenden, dab im Eiertest mit so geringen Mengen des LSsungsmittels 
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gearbeitet  werden mul~, dal] du tch  das L6sungsmit te l  allein keine Absterbe- 
quoten erzielt werden k6nnen. Dieser E inwand  l~Bt sich in der Praxis  jedoeh 
leicht entkr~ften. Es k a n n  ngmlich m6glieh sein, dal~ ehle Substanz schlecht 
]Sslich ist, so dal] gr60ere Mengen eines L6sungsmit te ls  zur  L6sung clef Substanz 
erforderlich sind. Ferner  ist es dem Exper imenta to r  nicht  m6glich, bei zu 
kleinen Mengen des  L6sungsmit tels  ffir die E inha l tung  genauer  Dosen zu 
garantieren. 

Tabelle 7 
Die wahren Absterbequoten und die mit Hilfe der Regressionsgleichung YR ~ --1,2057 + 
2,5871. x ermittelten theoretisehen Logits und deren Umreehnung in theoretiseh zu 

erwartende Absterbequoten ffir Cafestol (Versuch I -}- I I  1 

I ~ Absterberaten 1~i I P R  ~ theoretis~he Dosls pro kg-l~d Pi  
I Abltorboraten in 0/0 in ml x i ~ log der Dosis in % Yi ~ log 

2,5 0 , 3 9 7 9 1 4 0 1 - - 0 , 1 7 6 0 1 4 0  
5,0 0,6990 80 0,6026 80 

LD~0 ~ 0,4660 ~ 2,92 mg 
Po ~ 0,5293 _~_̂  3,38 mg ~ ̂ 60% 
~u ~ 0,4027 ~ ̂ 2,53 mg ~ ̂ 40% 

Tabelle 8 
Die nach Abzug der seh~digenden Wirkung des OlivenSles erhaltenen wahren Absterbe- 
quQten und die mit Hilfe der Regressionsgleichung y/~ = -- 1,6186 + 2,6202 �9 x ermi~telten 
theoretischen Logits und deren Umreehnung in theoretisch zu erwartende Absterbequoten 

ohne die sch~digende Wirkung yon O!iven6! fir Cafcstol (Versuch I + II) 

I)osla lU:O kg-Ei I I = Yi pR i ~ theoretische 
in ml ] x i = log der Dosts ~i Abstorberaten Yi = log ~ Absterboraten tn % 

in % . . . .  

5,0 0,6990 62 0,2129 62 

LD~0 ~ 0,6177 ---~ 4,14 mg 
Po ~ 0,6785 __-~ 4,77 mg ~ ̂ 59% 
3~u ~ 0,5569 __ ~ 3,60 mg ~ ̂ 41% 

Zusammenlaenung 

Die Untersuchunigen im Eiertest fiber die Vertri~glichkeit yon Cafestol in OlivenS1 
ge16st, haben bei einer intravitelliiren Beimpfung der Bruteier am 6. Bebriitungstage eine 
durehselmittliehe LDn0 yon 2,92 mg Cafestol]kg,Ei (--2,53 mg/kg-]~i; +3,38 mg]kg-]~i) er, 
gehen. Nach Abzug der sehgdigenden Wirkung des OlivenSlos errechnete sich fiir das 
~f~.t.olMlein eine durehsehnittliche LD,, v0n 4,15 mg/kg-Ei (--3,60 mg/kg-Ei; -}-4,77 rag( 

8"~0. Dan im Versuch verwendete OlivenSl wies eiao LDso yon 9,94 ml bzw. 9,11 g]kg,~l 
auf,  
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B U C H B E S P R E C H U N G E N  

Bioehemisches  Taschenbuch  in 2 Teilen. Herausgegeben yon H. M. I~AvEN-Miinster i. W. 
2. Auflage. 1. Teih XII ,  1060 Seiten mit  151 Abbildungen und zahlreichen Tabellen. 
2. Tell: VIII ,  1084 Seiten mit  166 Abbildungen und zahlreichen Tabellen (Berlin-Heidelberg- 
New York 1964, Springer-Verlag). Preis: geb. kpl. DM 156,--. 

Das,,Biochemische Tasehenbueh"ist fiir den Biochemiker, den wissensehaftlieh arbeiten- 
den Mediziner und den Biologen l~,ngst zu einem Begriff geworden, wie der D'Ans-Lax ffir 
den Chemiker. Der riesenhafte Zuwachs an bioehemischen Daten und Methoden maehte 
eine erweiterte Neuauflage erforderlich, die sehr zweekm~t~ig in zwei B~nde gegliedert wor- 
den isb. Der erste Band enthgl~ aul]er den international vereinbarten Regeln ffir Abkiir- 
zungen und Nomenklatur in der Bioehemie die ,,Stoffwerte" und wird wohl am hiiufigsten 
zum Nachschlagen benutzt  werden. Der zweite Band enth~lt folgende Kapitel:  Riiumliche 
Struktur der Stoffe. Physikalische Chemie. l~adioaktivit~t. Tierversuche. KSrper- und Zell- 
bestandteile. Biologisehe Strukturen. Biologische Funktionen. Biochemische Arbeits- 
methoden. Statisehe Auswertungsmethoden. Alle Absehni~te sind yon hervorragenden 
Faehleuten geschrieben. In einem Taschenbueh dieses Umfangs wird natfirlich jeder auf 
dem einem oder anderem Gebiet noch Wiinsche anmelden kSnnen. Es mug ja stet~ ein 
KompromiB zwisehen Inhalt  und eben noch tragbarem Umfang geschlossen werden. Im 
ganzen ist aber ein erfreulicher Fortsehritt  gegenfiber der ersten Auflage zu verzeiehnen. 
In  dem Kapitel ,,Eigenschaften und Aktivit~tsbestimmungen yon Enzymen" mSchte man 
sieh jeweils ttinweise auf Originalliteratnr wfinsehen, da die Answahl der Daten bei dem 
knappen Umfang notgedrungen etwas willkfirlich und unvollstgndig erfolgen muD. Eine 
erfreuliche nnd vorziigliche Erweiterung dieses Kapitels ist der Absehnitt  ,,Enzym- 
aktivitgtsbestimmungen im Serum ffir die klinisehe Diagnostik". Alles in allem sollte das 
,,Bioehemische Tasehenbueh" in keinem fiber biologische Fragen arbeitenden Laborato- 
rium fehlen. K. I-~. BXSSLER (Mainz) 

Comprehensive Biochemistry,  Vol. 13 (~bersieht fiber die Bioehemie, Band 13). Heraus- 
gegeben yon M. FLORKIN-Li~ge und E. H. STOTz-New York. XII ,  164 Seiten mit  zahlreiehen 
Tabellen (Amsterdam 1964, Elsevier Publishing Company) Preis: geb. DM 22,50. 


